
• Location du baudrier 
	 et des chaussons compris

• Stages sur réservation

• Uniquement pour initier un parent 
	 accompagné de 1 à 3 enfants
	 de moins de 12 ans

PARTAGEZ UN MOMENT 
PRIVILÉGIÉ AVEC VOTRE ENFANT
n �3/4 d’heure d’encadrement 
	 avec un moniteur

n �apprenez les techniques 
   de sécurité vous permettant 
   d’assurer vos enfants 

n �comprenez le fontionnement 
 	 de notre structure

à savoir :

INITIATION
PARENTS-ENFANTS



n Installation et réglage du baudrier
n Encordement : confection du noe  ud 
n Installation et utilisation du système d’assurage  
	 (plaquette)
n Double vérification : assureur / grimpeur
n Escalade et assurage en toute sécurité
n Position de descente (pour l’enfant)
n Explication du fonctionnement de la structure
n Conseils sur le déroulement de la séance 
	 (choix des voies, gestion de l’enfant...)

évolutions possibles : 
n APRèS-MIDI ENFANTs : 
	 vacances scolaires pour les enfants de 7 à 15 ans

n Anniversaire enfants : 
	 tous les samedis et dimanches

n Cours à l’année tous niveaux : 
	P our adultes et pour enfants

n Module découverte (adultes) : 
	 2 soirées pour devenir autonome en escalade

PARENTS-ENFANTS
Contenu de la séance

N’hésitez pas à nous contacter :

www.lemurdelyon.com

LE MUR DE LYON 
11, rue Lortet
69007 LYON

Tel. 04 72 71 83 84
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